
วธีิการนับช่ัวโมงการ 
กรณีท่ีโครงการประชุม/ฝึกอบรมสัมมนาไม่ไดก้าํหนดหรือบอกจาํนวนชัว่โมงของหลกัสูตรใหน้บั

จาํนวนชัว่โมงจากกาํหนดการโดยมีวธีินบัดงัน้ี 
1. เร่ิมนบัเวลาตั้งแต่พิธีเปิดไปจนส้ินสุดการประชุมฝึกอบรมสัมมนา  
2.ไม่นบัเวลาลงทะเบียน 
3. ไม่นบัเวลาพกัรับประทานอาหารเชา้ กลางวนั อาหารเยน็ พกัผอ่นตามอธัยาศยั 
4. ส่วนเวลาพกั-เคร่ืองด่ืมอาหารวา่งไม่ตอ้งหกัออก ตวัอยา่งเช่น..... 

วนั - เวลา เวลา/ช่ัวโมง หัวข้อ การนันเวลา รวมเวลา 

วนัองัคารที่ 24 กมุภาพนัธ์ 2547        

เวลา  08.00 - 08.30 น. 30 นาที ลงทะเบียนรับเอกสาร ไม่นบั  

         08.30 - 08.45 น. 15 นาที พิธีเปิด     นบั 
เร่ิมนบัตั้งแต่ 8.30 น. 

-12.00 น. รวม 3 
ชัว่โมง 30 นาที 

    กล่าวรายงาน  

         08.45 - 09.00 น. 15 นาที การเรียนรู้ตามรอยพระยคุลบาท : พิธีการ นบั 

         09.00 - 12.00 น. 3 ชม. 
การเรียนรู้ตามรอยพระยคุลบาทและการเป็น 
ขา้ราชการท่ีดี นบั  

        (10.30 - 10.45 น.) 15 นาที  พกั รับประทานกาแฟและอาหารวา่ง นบั  

วนัพุธที่ 25 กมุภาพนัธ์ 2547       
        08.30 - 09.00 น. 30 นาที ลงทะเบียนรับเอกสาร ไม่นบั  

        09.00 - 12.00 น. 3 ชม. 
โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ : แนวคิดและ
วิธีการ 

นบั เร่ิมนบัตั้งแต่  9.00 
น.-12.00 น. รวม 3 

ชัว่โมง        (10.30 - 10.45 น.) 15 นาที พกั รับประทานกาแฟและอาหารวา่ง นบั 
        12.00 - 13.00 น. 1 ชม. พกั รับประทานอาหารกลางวนั ไม่นบั  
        13.30 - 18.00 น. 4 ชม. 30 นาที เดินทางไปยงัท่ีพกัโรงแรมมลัดีฟส์ บีช รีสอร์ท ไม่นบั  
       (18.00 - 19.00 น.) 1 ชม. พกั รับประทานอาหารเยน็ ไม่นบั  
        19.00 - 20.00 น. 1 ชม. แนวคิดและวิธีศึกษาดูงานโครงการอนัเน่ือง มาจาก นบั เร่ิมนบัตั้งแต่ 19.00-

20.00 น. รวม 1 
ชัว่โมง     

พระราชดาํริ : ศึกษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบน 
(แบ่งกลุ่มยอ่ย)  

วนัพฤหัสที ่26 กมุภาพนัธ์ 2547     
        06.30 - 07.30 น. 1 ชม. รับประทานอาหารเชา้ ไม่นบั  
        07.30 - 08.00 น. 30 นาที ลงทะเบียน ไม่นบั  
        08.00 - 10.00 น. 2 ชม. เดินทางไปศึกษาดูงานโครงการพฒันาพ้ืนท่ี ไม่นบั  

   
วดัญาณสงัวรารามอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จงัหวดั
ชลบุรี 

 
 

        10.00 - 12.00 น. 2 ชม. 
บรรยายแนะนาํโครงการ และศึกษาดูงาน โครงการ
พฒันา 

นบั เร่ิมนบัตั้งแต่  10.00 
น.-12.00 น . รวม 2 
ชัว่โมง 

    
พ้ืนท่ีวดัญาณสงัวรารามอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ  
จงัหวดัชลบุรี  

        12.00 - 13.00 น. 1 ชม. รับประทานอาหารกลางวนั ไม่นบั  
        13.30น.- 16.30 น. 3 ชม. เดินทางกลบักรุงเทพฯ ไม่นบั  

 

รวมนบัได ้ 3 ชัว่โมง 30 นาที + 3 ชัว่โมง + 1 ชัว่โมง + 2 ชัว่โมง = 9 ชัว่โมง 30 นาที  
การบนัทึกเวลาในระบบฐานขอ้มูลถา้มีเศษนาที ใหบ้นัทึกดงัน้ี 



15 นาที บนัทึกเป็น .25 
30 นาที บนัทึกเป็น .50 
45 นาที บนัทึกเป็น .75 

 


